Jaaroverzicht PSV Masters 2014

Door: Harold Matla

Algemeen

Voor PSV Masters was het weer een druk jaar. Er is weer veel gebeurd en georganiseerd.

Bestuurlijk is de commissie uitgebreid naar 5 leden. Daarnaast is het aantal actieve trainers gestegen
naar 10. Verder is de activiteitencommissie gegroeid naar 5 personen, en si er een wedstrijdcommissie
opgericht. In totaal zijn dit 21 kaderleden. Daarnaast zijn er een viertal masters op official cursus
geweest.

Highlights

Hieronder een aantal opvallende zaken:

e Aan het eind van het jaar is het aantal leden gegroeid naar 271 leden.

De gemiddelde leeftijd van de groep ligt rond de 42,5 jaar.

e  De trainingen werden weer goed bezocht, al hebben we soms wel pieken en dalen in de opkomst.
Met name door een flinke toename van het aantal leden, is het gemiddeld aantal zwemmers op alle
trainingen toegenomen.

e We hadden gemiddeld gezien een grotere deelname aan “uit”-wedstrijden. Daarnaast waren we we
ruim vertegenwoordig bij de 2 eigen wedstrijden en het Open Water . Het Open Water was iets
minder vertegenwoordigd, mede doordat in augustus de WMK in Canada plaatsvond.

Absoluut gezien was het minder dan 2013, wat verklaard wordt door het feit dat we toen een NMK
en een EMK in Eindhoven hadden.

e  Afgelopen jaar was er wederom vreugdevol nieuws met de geboorte van 9 mini-masters.

e De landtrainingen waren afgelopen jaar zijn weer een vast onderdeel in de trainingsweek. In
blokken van 8 weken wordt dit groepsgewijs gedaan. De animo hiervoor is nog steeds groot.

e  Afgelopen jaar waren er 10 trainers actief binnen de masters.

Wedstrijdorganisatie

Organisatorisch waren de diverse door PSV Masters georganiseerde wedstrijden weer een succes.
e Injuni werd samen met Kouros een wedstrijd georganiseerd in het kader van het 25 jarig bestaan
van Kouros en een landelijke Gay zaterdag in Eindhoven.
Hier was een grote deelname van zowel gay-zwemmers als niet-gay zwemmers, waaronder ook
veel PSV Masters.
e  De wedstrijd in de Zuidelijke Cirkel in december was weer druk bezocht met vooral ook veel eigen
zwemmers. Na afloop was er in het clubhuis een prijsuitreiking met aansluitend een buffet.
Daarnaast was de door de PSV Open Water Commissie georganiseerde 3e PSV Open Water Wedstrijd
in Qirschot door de inzet van de commissie, vele vrijwilligers en het mooie weer een groot succes. Het
verslag hiervan volgt hierna.

Sportief

Op sportief gebied was 2014 een goed jaar, maar uiteraard minder dan topjaar 2013 waarin met name
de NMK en EMK in Eindhoven veel goede resultaten en statistieken opleverde. Vergeleken met 2012
was het desalniettemin weer een goed jaar, waarin duidelijke opwaartse trend is te zien in het aantal
deelnemers aan wedstrijden en de kwaliteit van de prestaties. En er werd op meerdere
kampioenschappen en wedstrijden flink gescoord.
e Opde NMK in Zwolle werd in totaal 61 Goud, 29 Zilver en 14 Brons behaald, waarmee we ruim1°
waren in het medailleklassement.
e Op de NMK in Den Haag werd 64 Goud, 14 Zilver en 15 Brons behaald, waarmee we ruim 1°
waren in het medailleklassement.
e  Op de NK Open Water werden 2 Gouden en 4 Zilveren medailles gewonnen.
e Bij de Open Water klassementen werden 4 eerste, 1 tweede en 3 derde plaatsen behaald
Samen met de overige PSV zwemmers werden we dit jaar wederom 2° in het
verenigingsklassement.



e Inde Zuidelijke Cirkel werd door PSV weer goed gezwommen en 3 van de 6 wedstrijden
gewonnen. In het totaalklassement werden we ruim eerste in de puntentelling over 6 wedstrijden.
Daarnaast veel medailles in de individuele klassementen.

e Aande EMK in Montreal (CAN) werd door 7 PSV Masters deelgenomen. Helaas werd dit keer
geen eremetaal gewonnen. En dat was voor het eerst sinds 1989 toen voor het eerst door een PSV
Master aan een EMK of WMK werd deelgenomen.

Verder werd er weer flink wat records verbeterd.
e  Op 3 estafette werden 1 Wereld Masters Record en 3 Europese Masters Records gezwommen..
e Er werden 59 Nederlandse Masters Records gezwommen, waarvan 25 op de estafettes.
o Voor de persoonlijke records waren 10 zwemmers verantwoordelijk bij de estafettes waren dit
32 personen.
o In Nederland staan we per 31/12/2014 met 208 NMR’s op de 1° plaats.
Op de estafettes heeft PSV Masters verreweg de meeste NMR’s (83 van de 194).
e Erwerden 172 Brabantse Masters Records gezwommen, waarvan 35 op de estafettes.
o De persoonlijke BMR’s werden door 23 zwemmers gezwommen en de estafettes BMR’s
door 40 personen .
o Aan het eind van 2014 hebben we onze koppositie als grossier in Brabantse Masters Records
flink verstevigd. PSV Masters heeft nu 717 (=62%) van deze records in handen.
Bij de estafettes is dit met 157 van de 189 (zelfs 83%.

Het aantal betrokken personen laat zien dat we met name in de breedte flink veel kwaliteit in huis
hebben. Zowel in kwantiteit als kwaliteit zit PSV Masters nog steeds in de lift.

Ook nationaal wordt er beter gepresteerd omdat er grotere groepjes bij vereniging ontstaan. Hierdoor
hebben we met name bij de estafettes meer concurrentie. Desondanks is onze club nog steeds
boegbeeld en voortrekker van het Nederlandse masterszwemmen.

Activiteiten

Natuurlijk waren er ook de nodige activiteiten op de wal.

e Zo hadden we natuurlijk weer het traditionele familie zwemmen met Nieuwjaar met aansluitende

brunch in ons eigen clubhuis Swimmers. Wederom was het familie zwemmen in het golfslagbad

van de Tongelreep en dat was een groot succes.

Elke eerste zondag van de maand drinken we koffie met wat lekkers in het clubhuis.

En regelmatig wordt na de avondtraining nog wat gedronken bij Swimmers.

In maart was er in het clubhuis een lezing van Herbalife.

Na afloop van de gay-zwemwedstrijd in juli hebben we met PSV-ers en officials gegeten bij de

1Jzeren Man.

e Na de slotwedstrijd van de Zuidelijke Cirkel in december NMK hadden we een mastersbuffet in
het clubhuis.

e Aan het begin van de kerstvakantie heeft een trainersteam weer deelgenomen aan een 100x100
estafette in Son & Breugel.

Vooruitblik 2015

Voor de komende jaren zal de focus liggen op trainingen, wedstrijden en activiteiten. Hierbij extra
aandacht voor het uitbouwen van de kwaliteit en het verstreken van de clubbinding.

De verwachting is dat in 2015 het ledenaantal langzaam groeit naar 290-300.

Er worden weer 2 Masterswedstrijden georganiseerd:

e Van 8/9/10 mei vindt in Eindhoven de ONMK plaats.

e Op 10 december is er de slotwedstrijd van de Zuidelijke Cirkel.

Verder wordt er door de PSV Open Water Commissie weer een Open Water wedstrijd georganiseerd
op zaterdag 29 augustus. Hieraan willen we weer met veel PSV Masters aan deelnemen.

Daarnaast zal in 2015 extra aandacht zijn voor het verhogen van de kwaliteit in de trainingen.

Zo worden er extra clinics gegeven en een cursus borstcrawl ontwikkeld.

Buiten en om en nabij het zwembad zal de activiteitencommissie meer aandacht geven aan sociale
activiteiten.



PSV Masters Statistieken (vanaf 2000)

Statistieken bekend vanaf 1987.

Een aantal gegevens dient nog te worden aangevuld.

# Masters wedstrijddagen (Eindhoven)

48

# OW wedstrijddagen (Eindhoven+Qirschot)

# landen alle wedstrijden 2 3 3 5 6 7 8 7 9 7 7 7 25 9
# landen Masterswedstrijden 2 2 2 2 3 3 5 6 5 8 6 5 6 6 7 22 8
# wedstrijddagen (ook niet-masters) 20 | 20 | 19 | 15 | 24 | 32 | 39 | 38 | 50 | 80 | 57 | 38 | 57 | 73 | 62 | 755 80
# wedstrijddagen Masters 18 | 14 | 15 | 12 | 20 | 23 | 32 | 33 | 29 | 58 | 43 | 22 | 42 | 51 | 43 | 586 58
# OW-wedstrijden (ook niet-masters) 1 1 1 2 7 7 7 16 | 24 | 29 | 25 | 34 | 23 | 34 | 23 | 282 34
# OW-wedstrijden Masters 1 1 1 2 7 7 7 16 | 24 | 29 | 25 | 34 | 23 | 34 | 23 | 282 34

# PSV Masters op wedstrijden 11 | 12 | 22 | 19 | 33 | 34 | 58 | 81 | 74 | 82 | 72 | 87 | 97 | 119 | 86 119
# persoonlijke starts incl OW 72 | 130 | 209 | 194 | 326 | 449 | 550 | 967 | 764 |1196| 890 | 845 | 1135|1509 |1146|10906 | 1509
# persoonlijke starts 71 | 129 | 208 | 188 | 312 | 424 | 525 | 905 | 651 1012 | 750 | 691 |1015 (1320|1026 | 9668 | 1320
# estafette starts 1 4 11 9 17 | 33 | 47 | 69 | 33 | 80 | 70 | 65 | 72 | 117 | 72 | 708 | 117
# OW starts 1 1 1 6 14 25 25 62 | 113 | 184 | 140 | 154 | 120 | 189 | 120 | 1238 | 189

Prestatiemedaille Masters Goud 0 0
Prestatiemedaille Masters Zilver 2 1 3 2
Prestatiemedaille Masters Brons 2 2 1 1 4 4 5 5 4 2 3 6 10 | 10 59 10
Prestatiemedaille Masters OW Zilver 1 1 1 2 2 3 2 2 14 3
Prestatiemedaille Masters OW Brons 1 1 1 3 2 1 2 1 1 1 14 3




1

Wereld Masters Records 3 3 1 8 3
WMR persoonlijk 0 0
WMR estafette 3 3 1 8 3

Europese Masters Records 8 10 2 1 4 28 10
EMR persoonlijk 2 1 3 2
EMR estafette 6 10 2 1 3 3 25 10

Nederlandse Masters Records 10 3 1 2 5 28 | 23 | 42 | 32 | 62 | 45 | 46 | 45 | 101 | 59 | 624 | 101
NMR persoonlijk 10 3 1 1 1 26 | 17 | 29 | 22 | 33 | 19 | 27 | 21 | 60 | 34 | 421 | 60
NMR estafette 0 0 0 1 4 2 6 13 | 10 | 29 | 26 | 19 | 24 | 41 | 25 | 203 | 41
# personen persoonlijk 11 | 10 11
# personen estafette 49 | 32 49

Brabantse Masters Records 30 | 23 | 27 | 32 | 80 | 136 | 110 | 171 | 136 | 234 | 87 | 104 | 133 | 324 | 172 | 2025 | 324
BMR persoonlijk 30 | 21 | 25 | 29 | 72 | 124 | 100 | 138 | 120 | 199 | 58 | 80 | 92 | 262 | 137 [ 1708 | 262
BMR estafette 0 2 2 3 8 12 | 10 | 33 | 16 | 35 | 29 | 24 | 41 | 62 | 35 | 317 | 62
# personen persoonlijk 27 | 23 27
# personen estafette 60 | 40 60

Masters Clubrecords 25m-baan| 25 | 45 | 68 | 61 | 80 | 142 | 160 | 140 | 135 | 194 | 83 | 103 | 119 | 178 | 162 | 1854 | 194

Masters Clubrecords 50m-baan | 17 1 6 13 | 62 | 50 | 37 | 229 | 100|157 | 82 | 64 | 152 | 258 | 69 |1411| 258

PR's in categorie 25m-baan 33 | 73 | 131 | 105 | 165 | 270 | 344 | 324 | 300 | 428 | 318 | 384 | 379 | 474 | 427 | 4356 | 474

PR's in categorie 50m-baan 22 11 6 15 | 84 | 70 | 47 | 468 | 210 | 362 | 250 | 192 | 415 | 732 | 169 | 3169 | 732

# WMR's op 31 december 1 2 2
WMR persoonlijk 0
WMR estafette 1 2 2

# EMR's op 31 december 1 4 2 5 4 8 8
EMR persoonlijk 1 1 1 1 1 1 1
EMR estafette 3 1 4 3 7 7

# NMR's op 31 december 38 | 36 | 32 | 30 | 28 | 43 | 51 | 70 | 83 | 104 | 123 | 152 | 166 | 205 | 208 208
NMR persoonlijk 38 | 36 | 32 | 29 | 24 | 37 | 40 | 49 | 54 | 58 | 61 | 81 | 88 | 113 | 125 125
NMR estafette 0 0 0 1 4 6 | 11 | 21 | 29 | 46 | 62 | 71 | 78 | 92 | 83 92

# BMR's op 31 december 163 | 176 | 188 | 223 | 289 | 317 | 368 | 410 | 471 | 515 | 576 | 606 | 685 | 685 | 717 717
BMR persoonlijk 158 | 169 | 181 | 210 | 267 | 291 | 321 | 355 | 401 | 428 | 467 | 477 | 533 | 533 | 560 560
BMR estafette 5 7 7 | 13| 22 | 26| 47 | 55 | 70 | 87 | 109 | 129 | 152 | 152 | 157 157




| Zuidelijke Cirkel Verenigingsklassement || | | 4 | 2 [ 2 [ 2 |1 [ 4 | 2] 1 [ 1] 1 ]1] 1] | |

NMK kb medailleklassement 21 62

X 4 2 2 13 1 2 2 1 1 1
NMK kb Goud - 5 0 0 - 15 18 23 9 38 29 25 50 50 61 | 328 | 61
NMK kb Zilver - 3 0 0 - 5 11 11 14 11 12 14 19 36 29 165 36
NMK kb Brons - 3 1 0 - 3 3 4 5 20 13 7 10 15 14 98 20

# deelnemers
NMK Ib medailleklassement 23 53 28 - 42 - - 1 1 1 1 1 1 1 1

NMK Ib Goud 5 0 4 - 1 - - 60 33 66 45 55 55 85 64 | 473 | 85
NMK Ib Zilver 5 4 3 - 1 - - 28 21 29 26 23 42 47 24 | 253 | 47
NMK Ib Brons 0 1 1 - 0 - - 24 22 22 18 18 29 29 15 | 179 | 29

# deelnemers

WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | EMK | WMK | ALL

EMK/WMK medailleklassement 2

EMK/WMK Goud 1 0 0 0 0 4 3 3 1 4 4 0 1 11 0 58

EMK/WMK Zilver 0 0 0 1 0 1 0 6 2 4 1 0 2 9 0 41

EMK/WMK Brons 2 0 0 0 1 3 1 4 5 3 2 2 1 13 0 57

EMK/WMK # deelnemers 1 2 1 7 10 7 3 12 3 9 9 2 12 87 7

[OpenWater 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 TOT MAX]

OW Verenigingsklassement (NED) - - - 35 13 12 3 3 4 3 2 2

OW Brabant-Limburg Masters 16 10 6 - - - - - - - - -

OW Brabant Masters - - - 6 3 3 1 1 1 - - -

OW Brabant Totaal - - - - - - - 1 2 1 1 1
OW Klassement Goud 2 2 ? ? ? 2 2 2 2 2 4 4 10 4
OW Klassement Zilver ? ? ? ? ? ? ? ? ? 6 2 1 9 6
OW Klassement Brons ? ? ? ? 2 ? ? ? ? 2 1 3 2

MK OW 7000 2001 2007 7003 2004 7005 2006 7007 2008 7009 7010 7011 7012 2013 7014 TOT WAX]
NMK OW Goud ? ? ? ? ? ? ? ? ? 2 5 2 9 5
NMK OW Zilver ? ? ? ? ? ? ? ? ? 3 1 4 8 4

NMK OW Brons 2 2 ? ? ? ? ? ? ? 3 3 3




# PSV Masters in NED Top 10 0 0
# noteringen persoonlijk 56 | 51 | 72 | 95 | 151 | 192 | 200 | 337 | 294 | 401 | 348 | 294 | 474 | 593 | 477 | 4348 | 593
# noteringen estafettes 1 4 2 4 11 | 14 | 19 | 33 | 19 | 52 | 52 | 35 | 63 | 92 | 61 | 470 92
# punten 419 | 363 | 469 | 627 | 1234 | 1528|1621 | 2628 | 2140 | 3310 | 2836 | 2403 | 3655 | 5108 | 4032 | 35096 | 5108
# personen persoonlijk 8 9 13 | 15 | 22 | 21 | 25 | 39 | 47 | 48 | 45 | 35 | 63 | 72 | 56 | 145 72
# personen estafettes 4 8 5 9 18 | 17 | 27 | 34 | 36 | 47 | 49 | 38 | 60 | 79 | 57 | 163 79
# personen totaal 8 9 | 14 | 15 | 27 | 23 | 33 | 44 | 53 | 54 | 52 | 41 | 74 | 89 | 63 | 186 | 89
# PSV Masters in NED Top 10 Aller Tijden 0 0
# noteringen persoonlijk 486 | 555 | 624 | 747 | 777 | 3189 | 777
# noteringen estafette 104 | 124 | 151 | 187 | 203 | 769 | 203
# noteringen totaal 590 | 679 | 775 | 934 | 980 | 3958 | 980
# personen persoonlijk 51 | 52 | 53 | 54 | 54 | 264 54
# personen estafette 77 | 80 | 90 | 107 | 112 | 466 | 112
# personen totaal 84 | 88 | 97 | 110 | 116 | 495 | 116
Punten totaal 4009 | 4601 | 5129 | 6192 | 6523 | 26454 | 6523
# PSV Masters in FINA Top 10 0 0
# noteringen totaal 10 4 3 1 5 25 | 24 | 28 | 23 | 36 | 32 | 27 | 29 | 80 465 80
# noteringen persoonlijk 10 4 3 1 3 25 | 23 | 24 | 21 | 26 | 21 | 16 | 16 | 42 372 42
# noteringen estafettes 0 0 0 0 2 0 1 4 2 10 | 11 | 11 | 13 | 38 93 38
# punten 35 | 17 6 2 17 | 114 | 107 | 128 | 91 | 146 | 165 | 131 | 132 | 404 2301 | 404
# personen persoonlijk 2 1 2 1 2 3 4 4 7 5 4 5 5 14 82 14
# personen estafettes 0 0 0 0 5 0 4 11 4 19 | 23 | 19 | 28 | 53 170 53
# personen totaal 2 1 2 1 5 3 8 12 8 19 | 24 | 21 | 29 | 54 213 54
# PSV Masters in FINA Top 10 Aller Tijden 0 0
# noteringen totaal 0 0
# noteringen persoonlijk 0 0
# noteringen estafettes 0 0
# punten 0 0
# personen persoonlijk 0 0
# personen estafettes 0 0
# personen totaal 0 0
# PSV Masters in LEN Top 10 0 0
# noteringen persoonlijk 15 | 12 | 12 | 12 | 23 | 60 | 45 | 51 | 53 | 62 | 42 | 54 | 49 | 116 652 | 116
# personen persoonlijk 3 4 4 2 5 10 8 8 11 9 8 13 | 11 | 21 127 21
# punten 85 | 49 | 60 | 65 | 108 | 337 | 259 | 269 | 308 | 369 | 246 | 311 | 259 | 676 3700 | 676




# PSV Masters in LEN Top 10 Aller Tijden 0 0
# noteringen persoonlijk 40 | 11 | 42 | 15 | 10 | O [ 21 | 25 | 33 | 38 | 43 | 43 | 38 | 49 581 | 50
# personen persoonlijk 3 2 4 3 4 0 5 6 9 10 9 7 7 10 102 10
# punten 167 | 38 | 148 | 48 | 32 | 0O | 116 | 117 | 161 | 203 | 248 | 243 | 207 | 257 2915 | 307




